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HANGI DERSE NASIL CALISMALISIN?

Sevgili Ogrencimiz Merhaba,

Sinava hazirlik siirecinde onca soru ¢ézmene ragmen ilerlemedigini diigiindiigiin
zamanlar oluyor mu? Calisma motivasyonunu kaybettiginde oluyordur belki... O zaman bir
g0z at bakalim.

SAYISAL DERSLER

Sayisal dersler daha ¢ok pratik diisiinmeyi ve bilgi yorumlamay1 gerektiren sorulari
icerir. Peki sayisal derslere nasil ¢alismalisin?

1. Konu Cahsmak: Konular sirasiyla c¢alismalisin. "Yetistiremiyorum!" diye telasa
diisiip onceki konuyu bitirmeden diger konuya gecme. Boyle yaparsan, her iki konuyu
da halledemedigin icin sorular1 kagirma ihtimalin artar. Sayisal derslerde de ilk olarak
konu anlatimli kitabin1 oku. Bunu yapma amacimiz ise terimlere asina olmak.

2. Video izlemek: Sadece konu anlatimi videolar: degil, deney videolarim izlemen de
onemli. Ciinkii, ger¢ekte yapilisini gordiigiin seyler karsina problem veya soru olarak
geldiginde algilaman, hatirlaman gorsel hafizanda yer ettigi i¢in daha kolay olacak.

3. Not Cikarmak: Formiilleri ve nerede kullanildiklarini yaz. Onemli kisimlari not et.
Renkli not kagitlar1 ve kalemler odaklanma ve dikkatini ¢ekme noktasinda sana
yardimci olacaktir, bunlar1 kullanmaktan kaginma. Tiim bunlar1 yaparken iisenme!
Ozellikle geometri, fizik ve kimyay1 mutlaka cizerek ¢alis. Génye, iletki, cetvel gibi
arag-gerecler masanda hazir bulunsun. Sorular1 incelerken ve ¢izerken sana yardim
edecekler.

4. Soru Cézmek: Konular1 pekistirecek olan soru ¢oziimleridir. Oncelikle soru ¢dzerken
yaninda bolca A4 kagidi bulundur. Ciinkii konuyu kavrama déneminde sorular
mutlaka kagida yazman-¢izmen gerekecek.

» Sorular yazdik, sekilleri ¢izdik. Hemen ¢6zmeye baglamiyorsun.

> Oncelikle sorunun senden ne istedigini anlayip, gegmis calismalarindan aradigin
bilgiyi bulup sorunun altina yazmalisin.

» Artik sorularini ¢6zmeye baslayabilirsin.

5. Denemeler: Konuyu ¢alistik, sorular ¢oziildii. Simdi antrenman yapma zamani. Soru
bankas1 ¢ozerken her bir konudan ayr1 ayr1 soru ¢ozersin. Hatta her sorunun hangi
konuya ait oldugunu dnceden bilirsin. Denemelerde ise sorular karmasik sirada ve
farkli sayida gelir. Tiim konulardaki bilgini sinamana yardimei olacak.
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SOZEL DERSLER

Bildigin iizere sozel dersler kelimelere dayali derslerdir. Yani okuyarak anlamasi
miimkiin dersler. Peki sozel derslere nasil ¢aligmalisin?

1. Konu Siralamasi Yapmak: Bu dersler birbirini izleyen derslerdir, yani dncesini
bilmeyince sonrasini anlamak zordur. Dolayisiyla miifredat siras1 da buna 6zel yapilir.

2. Konuyu Bastan Sona Okumak: Rahat hissettigin bir ortamda konuyu bastan sona
oku. Okumay1 yaparken dikkatin dagilmaya basliyorsa kendine biraz zaman ver, derin
bir nefes al ve tekrar odaklanmaya ¢alig. Onemli yerlerin altini ¢izmeyi unutma!

3. Konu Anlatim Videosu Izlemek: Konuyu okudun simdi bir de duymalisin. Videolu
calisma esnasinda videoyu durdurup ufak notlar alabilirsin. Daha sonra o notlara
ihtiya¢ duyacaksin!

4. Kitaba Geri Doniis ve Not Cikarma: Notlar ¢ikardin, kitab1 okurken de onemli
yerlerin altini1 ¢izmistin. Simdi bu ikisini karsilastir ve kitapta olmadigini diistindiigiin
noktalar1 kitaba yaz.

Unutma! Senin ihtiyacin olan sey gercekten ¢ok dnemli olan bilgiler. Not tutma
senin Ozgiir alanin. Aklinda kalani, yildizlayarak, yanlamasina ya da kendine has
kelimelerle yazabilirsin. Tek amacimiz okuyunca hatirlamak.

5. Soru Cozmek: Konuyu bitirdikten sonra konunun sonundaki testleri ¢6z. Soru
bankasini ve tuttugun notlar1 a¢. Bu sorular1 ¢6zerken de mutlaka yanhis siklarin
yanina neden yanlis olduklarini yazarak calis. Bu sekilde; konu basina 40-50 soru
c¢ozmek yeterli olacaktir.

6. Denemeler: Konuyu ¢alistik, sorular ¢oziildii. Simdi antrenman yapma zamani. Soru
bankasi ¢ozerken her bir konudan ayr1 ayri soru ¢ozersin. Hatta her sorunun hangi
konuya ait oldugunu 6nceden bilirsin. Denemelerde ise sorular karmasik sirada ve
farkli sayida gelir. Tiim konulardaki bilgini sitnamana yardime1 olacak.

Bu yontemleri uygulayarak calismak siirecte sana yol gosterici
olacak. Artik hangi derse nasil calisman gerektigini 6grendin.
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